
 

การวจัิยเชิงผสมผสาน 

เรียบเรียงโดย พิมพิมล วงศไ์ชยา 

ในการประชุมวชิาการ EAFONs คร้ังท่ี 23 เนน้กลุ่มเป้าหมายหลกัคือ นกัศึกษาปริญญาเอกจาก

ประเทศในแถบเอเชียตะวนัออก และเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้มีหวัขอ้บรรยายจาก keynote speaker มากกวา่ 

10 คน ในหวัขอ้ต่าง ๆ   มีหวัขอ้หน่ึงท่ีมีการน าเสนอเพื่อใหค้วามรู้เป็นแนวทางแก่นกัศึกษาปริญญาเอกใน

การท าวทิยานิพนธ์ คือ การวิจยัเชิงผสมผสาน ซ่ึงน าเสนอในรูปแบบการอภิปรายกลุ่มโดย  Dr.Wen-Yu Hu  

จากไตห้วนั Dr. Rosalind Siah จาก สิงคโปร์ Dr. Mari Ikeda จากญ่ีปุ่น และ Dr Warunee Fongkaew จาก

ประเทศไทย ซ่ึง Dr Mari Ikeda เนน้บทบาทของวจิยัทางการพยาบาลทีใชรู้ปแบบการวิจยัแบบผสมผสานท่ี

สามารถน าไปสู่นโยบายได ้เพราะผูก้  าหนดนโยบายตอ้งการไดข้อ้มูลจากทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ ผูเ้ขียน

จึงเรียบเรียงความรู้เก่ียวกบัการวจิยัเชิงผสมผสาน จากแหล่งความรู้มาน าเสนออยา่งยอ่เพื่อเป็นการ

แลกเปล่ียน และเป็นแนวทางในการเรียนรู้ส าหรับผูส้นใจต่อไป  

วธีิการวจิยัเชิงผสมผสาน หมายถึงการใช้เทคนิควธีิการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ (quantitative and 

qualitative method as technique) มาร่วมกนัศึกษาหาคาตอบของงานวจิยัในขั้นตอนใดขั้นตอนหน่ึง หรือใน

ระหวา่งขั้นตอนภายในเร่ืองเดียวกนัหรือใชเ้ทคนิควธีิการเชิงผสมในเร่ืองเดียวกนัแต่ด าเนินการการวจิยั

ต่อเน่ือง แยกจากกนั แลว้น าผลการวจิยัมาสรุปร่วมกนั ดงันั้นการวิจยัผสมผสาน จึงเป็นการผสมผสานทาง

เทคนิควธีิ   เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีชดัเจนท่ีสุดส าหรับค าถามวิจยั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ ผลท่ีไดจ้ากการวจิยัเชิง

ปริมาณ เน่ืองจากบริบทอาจมีผลต่อพฤติกรรมท่ีตอ้งการศึกษา จึงศึกษาเชิงคุณภาพท่ีลงลึก จากแหล่งขอ้มูล

ปฐมภูมิ โดยการคน้หาความจริง จากผูรู้้จริง จากปรากฏการณ์จริง ท าใหไ้ดผ้ลวจิยัท่ีเช่ือถือไดม้ากท่ีสุด และ

สอดคลอ้งกบัปรากฏการณ์จริงมากท่ีสุด  

แบบแผนการวจิยั 

1. การออกแบบคู่ขนานเขา้หากนั (Parallel convergent design) อาจเรียกไดว้า่เป็นแบบแผนแบบ

สามเส้า (Triangulation Design) คือ น าผลการศึกษาสองวธีิใน หวัขอ้เดียวกนัมาเปรียบเทียบกนั

วา่สอดคลอ้งกนัหรือไม่ เป็นแบบแผนการวจิยัเชิงผสมผสาน เพื่อศึกษาหาค าตอบใหก้บัปัญหา

วจิยัเร่ืองเดียวกนั โดยแยกกนัด าเนินงาน และใหค้วามส าคญัของทั้งสองวธีิ เท่าเทียมกนั และ

ด าเนินการในช่วงเวลาเด่ียวกนั ด าเนินการวิจยัไปพร้อมกนั นกัวจิยัจะใชว้ธีิ เก็บและวเิคราะห์

ขอ้มูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ ควบคู่กนัไปดว้ยกนั แลว้น าผลการวเิคราะห์จากการวจิยัทั้ง

สองประเภทมารวมในลกัษณะผสมผสาน (merge) ใหเ้ป็นการแปลผลร่วมกนัในท่ีสุด 



2. การออกแบบเชิงซอ้น (Embedded Design) เป็นแบบแผนการวจิยัเชิงผสมผสานท่ีมีลกัษณะเป็น

การศึกษาสองระยะต่อเน่ืองกนั โดยมีวธีิการใดวธีิการหน่ึงเป็นวธีิการหลกั อีกวธีิเป็นวธีิรอง 

การออกแบบเชิงซอ้นเป็นการผสม เก็บขอ้มูลและการวิเคราะห์ขอ้มูลทั้งในเชิงคุณภาพหรือ เชิง

ปริมาณแทรกเขา้ไปภายในการออกแบบดั้งเดิมของ การวิจยัเชิงปริมาณหรือคุณภาพ โดยการ

เก็บและ วเิคราะห์ขอ้มูลชุดท่ีสองอาจเกิดข้ึนก่อน  ระหวา่ง หรือ หลงัการเก็บขอ้มูลและ

วเิคราะห์ขอ้มูลของการวจิยัหลกั  

3. การออกแบบเชิงอธิบาย (Explanatory Design) เป็นแบบแผนการวจิยัเชิงผสมผสานท่ีมีการ

ด าเนินการวจิยัสองระยะ โดยมกัเร่ิมจากการวจิยัเชิงปริมาณก่อนเสมอ แลว้เลือกประเด็นท่ีได้

จากผลวจิยั มาวจิยัดว้ยวธีิวิจยัเชิงคุณภาพต่อไป นกัวจิยัท่ีใชก้ารออกแบบการวจิยัประเภทน้ีเนน้

การท าวจิยัแบบต่อเน่ือง   

4. การออกแบบเชิงส ารวจบุกเบิก (Exploratory Design) เป็นวธีิท่ีใชส้ าหรับการคน้หาตวัแปร

ใหม่ๆ และการสร้างเคร่ืองมือ พฒันาระบบ แนวคิดใหม่ การออกแบบประเภทน้ีเป็น การศึกษา

ต่อเน่ืองสองขั้นตอนเช่นกนั โดยนกัวจิยัใชก้าร วจิยัเชิงคุณภาพในขั้นตอนแรกเพื่อหาประเด็น

การศึกษา ท่ีชดัเจนเสียก่อน หลงัจากนั้นจึงใชว้ธีิเชิงปริมาณใน ขั้นตอนท่ีสอง ในการออกแบบ

วธีิน้ีบางคร้ังนกัวิจยัสร้าง เคร่ืองมือในขั้นตอนท่ีเช่ือมต่อการวจิยัทั้งสองประเภท เช่น สร้าง

เคร่ืองมือจากผลการวจิยัเชิงคุณภาพในขั้นตอน แรกเพื่อน าไปใชเ้ก็บขอ้มูลส าหรับการวิจยัเชิง

ปริมาณในขั้นตอนท่ีสอง  

5. การออกแบบแปลงรูป (Transformative design) เป็นการวิจยัท่ีนกัวจิยัตอ้งการเปล่ียนแปลง

แนวคิด จากผลกสรวจิยั มกัใชใ้นการศึกษาความตอ้งการของชนกลุ่มนอ้ยหรือกลุ่มบุคคลท่ีมี

ลกัษณะเฉพาะ ใชค้วามรู้ทางทฤษฎีเป็นฐานในการเก็บขอ้มูล แสดงถึงความเปล่ียนแปลงทาง

สังคมท่ีเกิดข้ึน การวจิยัเพื่อใหเ้กิดความเท่าเทียมทางสังคม  

6. การออกแบบหลายขั้นตอน (Multiphase design) การออกแบบหลายขั้นตอนเป็นการออกแบบ 

ของการวิจยัผสมวธีิท่ีมีความสลบัซบัซอ้นมากกวา่การออกแบบ ท่ีผา่นมาทั้งหมด ซ่ึงเกิดข้ึนเม่ือ

ผูว้จิยัไดศึ้กษาประเด็น ปัญหาซ่ึงจ าเป็นตอ้งศึกษาวนเวยีนไปมาระหวา่งการวิจยั เชิงปริมาณ

และเชิงคุณภาพซ่ึงสัมพนัธ์กนัตลอดเวลา  

อาจสรุปไดว้า่ การวจิยัเชิงผสมผสาน เป็นการใชร้ะเบียบวิธีวจิยัทั้งการวจิยัเชิงปริมาณ และเชิง 
คุณภาพมาผสมกนั  ในรูปแบบต่าง ๆ กนั และแบ่งประเภทใหช้ดัเจน แลว้ก าหนดช่ือใหส้อดคลอ้งกบั 
ลกัษณะหรือรูปแบบของการน ามาใชร่้วมกนั เพื่อใหน้กัวิจยัเกิดความเขา้ใจความเป็นจริง หรือปรากฏการณ์
ต่างๆ ท่ีตอ้งการศึกษาไดอ้ยา่งชดัเจนมากท่ีสุด โดยใชจุ้ดเด่นของแต่ละวธีิใหเ้หมาะสมกบัปัญหาวจิยั  
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